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   Для того, чтобы сформировать у дошкольников представления о времени, 

необходима систематическая работа. Не нужно стремиться к заучиванию 

названий последовательности дней недели, месяцев, т.к. это носит чисто 

формальный характер и никак не связано с временными отношениями. 

Временные понятия(сутки, неделя, месяц, год) вызывают интерес у детей 

старшего дошкольного возраста. Одним из способов освоения детьми 

сложной системы временных понятий является знакомство с календарем. 

Знакомство с календарем нужно начинать в старшей группе , потому что в 

этом возрасте у детей уже имеется необходимый запас качественных 

представлений. Сутки могут служить исходной мерой для знакомства с 

неделей и месяцем, поэтому целесообразно проводить в комплексе работу с 

этими временными понятиями. 

( пальчиковая игра «Дни недели- рассказ об обучении дням недели с помощью 

ладошки и 2-х рук) 

Отрывной календарь- наглядное пособие о течение времени. Позволяет детям 

наблюдать что дни «уходят». Дети легко усваивают, что листок- это день, 

чтобы сорвать следующий листок, надо ждать сутки( это утро, день, вечер, 

ночь). 

Каждый воспитатель может определить самостоятельно принципы и подходы 

работы с календарем. Единственным условием является условие 

систематической работы. 
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