
Приложение № 1 

Приложение к образовательной программе дошкольного образования «Дошкольник», 

утвержденной Приказом по МБДОУ «Детский сад № 28»  

от 25.08.2023 г. № 01-13/190 

 

Сведения о контингенте детей ( группы здоровья воспитанников, количество детей в возрастных 

группах) 

Количество 

воспитанников на 

01.09.2024 г. 

 

     81 воспитанник 

Количество групп 

по возрастам 

Общеразвивающих групп –  4 

 I младшая группа –  18 

 Средняя группа -21 

 Старшая группа -20 

 Подготовительная группа – 22 

Индивидуальные 

особенности 

детей,  

воспитывающихся 

в 

образовательном 

учреждении 

Группы здоровья воспитанников 

 

Группа 

здоровья 

Количество детей % от общего количества 

детей 

Дети- инвалиды 

1 62 76,5% 1- 1,2% 

2 18 22.2% 

3 1 1% 

4 - - 
 

 

Отклонения здоровья воспитанников (% от общего количества детей) 

 

Часто 

болеющие 

дети 

Заболевания 

органов 

зрения 

Заболевания 

органов 

опорно-

двигательного 

аппарата 

Заболевания 

сердечнососудистой 

системы 

Аллергодерма-

тозы 

 6 - - - - 

 

 

 



Приложение № 2 

 

Педагогический состав ДОО 

( образовательный уровень педагогов, уровень квалификации, сведения о стаже работы) 

Сведения о 

педагогических 

кадрах 

Всего педагогов –7 

Из них: 

 С высшей квалификационной категорией –3 (43%) 

 С первой квалификационной категорией –4 (57%) 

 Без категории-0 

 Всего аттестовано – 7 педагогов (100%) 

Образовательный уровень: 

 Высшее образование –  1 (14,3%) 

 Среднее профессиональное – 5 (85,7%) 

 Среднее специальное не дошкольное- 0 

 

 

Приложение № 3 

Социальный статус родителей ( законных представителей) ДОО 

 

Социальная 

характеристика 

семей 

воспитанников 

МДОУ 

 

 

 

 

Общее количество семей __68_, всего 

по ДОУ 

детей:__81_ 

Из них – полных  60 

Неполных  8 

Многодетных  25 

Проблемных  6 

Опекунство  3 

Образовательный уровень  

 Высшее образование  

 Среднее специальное  

 Среднее (полное) общее 

 

18 

52 

58 

 

 



Приложение № 4 

Социальное партнерство(  социум) 

Цель: использовать возможность социума микрорайона ДОУ для создания единой 

воспитательной системы, воспитания культурного человека, свободного гражданина, творческую 

индивидуальность. 

Задачи: 

 воспитание в человеке способностей и потребностей открывать и творить самого себя в 

основных формах человеческой деятельности; 

 развитие способности познавать себя в единстве с миром, в диалоге с ним; 

 развитие способности самоопределения, самоактуализации на основе воспроизведения, 

освоения, присвоения культурного опыта предыдущих поколений; 

 становление потребности и способности общения с миром на основе гуманистических 

ценностей и идеалов, прав свободного человека. 

 формировать способность адекватно ориентироваться в доступном социальном 

окружении.  

Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя: 

1. взаимодействие с учреждениями образования; 

2. взаимодействие с Детской поликлиникой; 

3. взаимодействие с учреждениями физкультуры и спорта; 

4. взаимодействие с учреждениями культуры; 

5. взаимодействие с пожарной частью и ГИББД; 

6. взаимодействие с информационными организациями; 

7. взаимодействие с НП «Мещера». 

Направ- 

ление 

Наименование 

общественных 

организаций, 

учреждений 

Формы сотрудничества 

О
б
р

а
зо

в
а
н

и
е 

МБОУ «ООШ  №14» 

 

Педсоветы, посещение уроков и занятий, семинары, 

практикумы, консультации для воспитателей и родителей, 

беседы, методические встречи, экскурсии для воспитанников, 

дни открытых дверей, совместные выставки, развлечения. 

М
ед

и
ц

и
н

а
 

МУЗ «Амбулатория 

п.Гусевский» 

ГБУЗ ВО ДГБ 

г.Гусь-Хрустальный 

 

- организация и проведение мероприятий по 

иммунопрофилактике  болезней детей. 

- организация профилактических медицинских осмотров 

-связь медицинских работников по вопросам заболеваемости 

и профилактики (консультирование) 

- проведение периодических медицинских осмотров детей 

Ф
и

зк

у
л

ь
т

у
р

а
 и

 

сп
о
р

т
 

Спортивный Центр 

им. А.В. Паушкина  

Участие в спортивных мероприятиях («Малышок»), сдача 

нормативов ГТО 

https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&sqi=2&ved=0CDAQFjADahUKEwi2ivCH78jHAhUCBiwKHVNWAVI&url=http%3A%2F%2Fgus-dgb.ru%2Finformaciya-o-podrazdelenii%2Fstrukturnoe-podrazdelenie-gbuz-vo-dgb-g-gus-hrustalnyy-detskaya.html&ei=W83eVfbwCIKMsAHTrIWQBQ&usg=AFQjCNFJjHgEDr3XrnYJtq_-T6ZNjokPJw
https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CBwQFjAAahUKEwj8scfj5sjHAhVHhiwKHWi0B0g&url=http%3A%2F%2Fsport.gus-info.ru%2F&ei=q8TeVbywHseMsgHo6J7ABA&usg=AFQjCNHcfVYFDAaezs-3Oe0R6q2qh28TpA
https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CBwQFjAAahUKEwj8scfj5sjHAhVHhiwKHWi0B0g&url=http%3A%2F%2Fsport.gus-info.ru%2F&ei=q8TeVbywHseMsgHo6J7ABA&usg=AFQjCNHcfVYFDAaezs-3Oe0R6q2qh28TpA


К
у
л

ь
т
у
р

а
 

Детская школа 

искусств им. М.А. 

Балакирева 

Участие в смотрах-конкурсах 

МБУ «Городской 

библиотечный 

информационный 

центр» на базе МУК 

«Клуб п.Гусевский» 

Участие в конкурсах, совместные мероприятия 

познавательного характера 

МБУК «ЕСКЦ» 

п.Гусевский 

Конкурсы детского творчества, театрализованные 

представления для детей, выставки детских рисунков, 

концерты 

Краеведческий 

музей п.Гусевский 

Экскурсии, занятия познавательного характера, встречи с 

знаменитыми людьми поселка  

Театральные 

коллективы 

Показ театрализованных постановок на базе ДОУ 

Б
ез

о
п

а
сн

о
ст

ь
 

Пожарная часть Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы 

по ППБ, консультации, инструктажи 

ОГИБДД ММ ОВД 

г.Гусь- Хрустальный 

Проведение бесед с детьми по правилам  

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах, информационные материалы по работе с 

родителями 

И
н

ф
о
р

м
а
ц

и
о

н
н

о
ст

ь
 

ТРК "Хрустальная 

волна", газета 

«Афиша», 

"Центральный 

регион" 

Публикации в газетах, выступление на телевидении 

Э
к

о
 

л
о
г
и

я
 

Национальный парк 

«Мещера» 

Совместная организация выставок, экологические акции, 

экскурсии 

 

Приложение № 5 

Перечень методик для проведения мониторинга ППС в ДОУ 

№ 

п/п 

Сфер

а 

разви

тия 

Предмет исследования Методика, 

автор 

Возраст Сроки 

провед

ения 

№ 

таблиц

ы в 

отчете 

1 Все 

сфер

ы 

Определить исходный уровень 

знаний у детей 

( начало года) 

Определить  уровень знаний у 

детей за отчетный период 

( конец года) 

По разделам и 

направлениям 

ОП ДО 

«Дошкольник» 

Все 

группы 

Сентяб

рь, май 

Сводны

й 

протоко

л, 

справка 

2 СКР

ПР 

ХЭР 

Оценка детской деятельности 

( начало года- конец года) 

О.А.Сафонова 

«Экспресс- 

анализ детской 

Дети 3-7 

лет 

Октябр

ь,  

май 

Сводны

й 

протоко



деятельности» л, 

справки ФР Оценка физической  

подготовленности детей в 

соответствии с возрастными 

нормами 

( начало года- конец года) 

Методика 

департамента 

образования 

Владимирской 

области 

«Определение 

физической 

подготовленно

сти 

дошкольников

» 

Дети 3-7 

лет 

СКР 

 

Оценка развития детей в 

соответствии с возрастными 

нормами 

( начало года- конец года) 

Н.А.Короткова

П.Г.Нежнова 

 « 

Нормативные 

карты 

возрастного 

развития 

дошкольников

» 

Дети 3-7 

лет 

3 Ранн

ий 

возра

ст 

 

Определить уровень социально-

психологической адаптации 

Шестой месяц пребывания в 

ДОУ 

Корепанова 

М.В., 

Харлампова 

Е.В. Лист 

адаптации 

1,5-3 

года 

 

ноябрь

- 

декабр

ь 

 

Диагностика физиологического 

и нервно- психического 

развития детей 

К.Л.Печора, 

Г.В.Пантюхин

а, Л.Г. 

Голубева  

« Диагностика 

нервно- 

психического 

развития детей 

первых трех 

лет» 

Дети 1-3 

г. 

 протоко

л 

4 Функ

циона

льная 

готов

ность 

к 

обуче

нию в 

школ

е  

 

Диагностика дошкольной 

зрелости 

 

Диагностика 

дошкольной 

зрелости М.Р. 

Битяновой 

 

Старшая 

группа 

апрель  

Функ

циона

льная 

готов

ность 

к 

обуче

нию в 

школ

Определение готовности к 

обучению в школе 

Н.Семаго 

«Психологичес

кая оценка 

готовности к 

началу 

школьного 

обучения» 

Подгото

вительна

я группа 

Протоко

л, 

справка 



е  

 

5 СКР  

ПР 

ХЭР 

Педагогическая диагностика по 

программе «Дошкольникам о 

родном городе» или «ДОРОГО» 

 

 

Под ред. Е.Б. 

Сметанской 

5-7 лет 

Сентяб

рь- май 

Протоко

л, 

справка 

  

 

Приложение № 6 

План работы с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации,  

с детьми с ОВЗ 

 

Цель: - оказание компетентной помощи ребѐнку и родителям; 

-содействие социальному формированию личности ребѐнка; 

-защита прав ребѐнка; 

-профилактика жесткого обращения с детьми. 

Мероприятия Сроки Ответственные Отметка о 

выполнении 

 

Формирование банка данных на детей 0-7 лет в 

микрорайоне, закрепленном за ДОУ; 

Работа с семьѐй: 

-изучение особенностей и потребностей семьи, 

связанные с оказанием детям образовательных услуг; 

-выявление неблагополучных семей, рейды в семьи 

-знакомство родителей с нормами психофизического 

развития ребѐнка соответственно возрасту, 

консультирование родителей по вопросам 

воспитания и развития детей, дача рекомендаций по 

режиму дня, выбору литературы для чтения детям и 

родителям по вопросам укрепления здоровья детей 

профилактике девиантного поведения, вредных 

привычек; 

-оформление информационных листов для 

родителей; 

-содействовать реализации правовых гарантий 

семьям; 

-оказывать содействие в получении материальной 

помощи в органах социальной защиты; 

-помощь родителям в оформлении документов: для 

компенсационных выплат по оплате за детский сад; 

льготы по оплате за детский сад. 

-организация работы с неблагополучными семьями 

воспитанников ДОУ: 

 

 медико-социальный патронаж семей «группы 

риска»; 

 информировать и оказывать помощь по 

 

август 

 

 

 

сентябрь- 

октябрь 

 

 

 

сентябрь- 

октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

 

по мере 

необхо-

 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

 

воспитатели 

 

 



определению педагогических ошибок и 

конфликтных ситуаций в семье порождающих 

детскую безнадзорность и по вопросам 

воспитания и обучения детей; 

 оказывать содействие по созданию 

благоприятного морального психологического 

климата в семье; 

 определять проблемы семей «группы риска»,  

своевременно выявлять и оказывать помощь 

семьям, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации; 

 индивидуальная профилактическая работа с 

семьями, состоящими на внутрисадовском 

контроле; 

 ведение картотеки неблагополучных семей 

Работа с детьми-инвалидами: 

-оказания консультативной помощи детям и 

родителям; 

1.Опрос родителей для выявления индивидуальных 

особенностей ребѐнка и для запросов и ожиданий 

 

2.Анкетирование: 

а) Поступление ребѐнка в ДОУ 

б) Ваш ребѐнок 

в) Отношение к ребѐнку в семье и его место в жизни 

родителей. 

 

3.Диагностика. 

  « Я и мой ребѐнок» 

4.Знакомство с нормативно-правовой базой (Закон 

РФ « Об образовании», Типовое положение об 

аккредитации, Лицензия). 

 

 

5.Консультация на тему: «Эмоциональные 

проблемы детей с ограниченными возможностями в 

период адаптации» 

 

6.Беседы и консультации по запросам родителей: 

а) «Знаете ли вы своего ребенка»   

б) « Я сам » 

в) « Как научиться понимать своего ребенка» 

г) «Супружеская пара- задача семьи» 

д) «Телевидение и здоровье ребѐнка» 

е) «Выходной с мамой и папой» 

7.Запланированные консультации на базе 

консультативного пункта:  

а) «Здоровье и речь» 

б) «Роль музыки в формировании душевного и 

физического здоровья» 

в) «Сотрудничество педагога и родителей при 

подготовке детей к школе» 

г) « Нормативные основы прав детей» 

д) «Режим дня ребѐнка 3 лет в д/с и дома. 

Его значение для развития ребѐнка» 

димости 

 

в течение 

года 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

по мере 

необхо-

димости 

 

 

 

сентябрь 

 

 

июнь 

 

 

 

 

август 

сентябрь 

октябрь 

 

 

 

 

с июня по 

август 

 

 

 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

январь 

март 

ноябрь 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

  воспитатели 

 

 

 

 

Коева Н.М. 

Орлова Е.Е. 

Гоголева А.В. 

 

 

 

 

Администратор, 

музыкальный 

руководитель, 

старший 

воспитатель 

 

 

Синицкая О.С. 

 

 

 

. 

 

 

педагоги ДОУ 

всех 

возрастных 

групп 



е) «Физическое воспитание и физическое развитие 

детей» 

 

8.Обучающие практикумы: 

а) «Как выполнять артикуляционную гимнастику 

дома» 

б) «Упражнения для укрепления свода стопы» 

в) « Использование нетрадиционных методов 

лечебной гимнастики (музыкотерапия, сказко-

терапия )» 

 

9.Оформление информационных бюллетеней: 

а)  «Игры и игровые упражнения на прогулке» 

б) «Речь и психологическое здоровье детей» 

 

10.Оформление тематической выставки 

а)« Учимся правильно дышать»  

б) «Выставка дидактического материала» 

 

11.Оформление папок-передвижек: 

 а) «Детей закаляем- здоровье укрепляем» 

 б) « Чему мы учимся» 

 

12. Круглый стол педагогов, родителей, 

музыкального работника на тему: «Подготовка детей 

с ограниченными возможностями к участию в 

праздниках» 

 

13.Участие в тренингах: 

 «Знакомство и обучение приемам и методам 

оказания психолого-педагогической помощи» 

 

14.Работа « Служба доверия» 

 

15.Практикумы для родителей: 

Участие в фронтальных и индивидуальных занятиях 

с  показом приемов и методов работы 

 

16.Ведение дневников наблюдений за своим 

ребѐнком 

 

17.Родительские собрания: 

а) «Что такое готовность к школе» 

б) «Об обучающих играх» 

в) «Совместная деятельность д/сада и семьи для 

успешного речевого развития» 

 

Учебно-методическая работа: 

-изучение литературы по социальной педагогике, 

методик исследования семьи, детей; 

-участие в семинарах и МО социальных педагогов ; 

-отчет о результатах деятельности перед 

педагогическим коллективом; 

-составление индивидуальных программ по работе 

семьями. 

 

 

 

май 

октябрь 

декабрь 

 

сентябрь 

февраль 

ноябрь 

 

 

октябрь 

декабрь 

 

февраль 

 

 

декабрь 

апрель 

 

май 

 

 

 

ноябрь 

 

июнь 

 

декабрь 

 

 

 

в течение 

года 

январь 

 

апрель 

 

 

 

 

октябрь 

ноябрь 

 

 

в течение 

года 

 

 

в течение 

года 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

педагоги всех 

возрастных 

групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

администратор, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

музыкальный 

руководитель 

 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

 

 

 

воспитатели 

воспитатели 

 

 

воспитатели 

 

 

 

музыкальный 

руководитель, 

старший 



 

Информационное обеспечение противодействия 

жесткому обращению с детьми, укрепление 

семейных ценностей, формирование активной 

гражданской позиции населения в отношении 

прав детей. 

 

-Пополнение материалов «Родителям  о правах 

ребѐнка» на стенде для родителей 

-Проведение конкурса рисунков на асфальте ко Дню 

защиты детей «Защити детство» 

-Организация и проведение праздничных 

мероприятий, посвященных демографической 

политике государства 

Проведение родительских собраний 

«Профилактика жесткого обращения с детьми» и т.д.   

 

 

Консультации для педагогов: 

«Возможности использования интерактивной доски с 

детьми дошкольного возраста», 

«Сервировка стола и питание в ДОУ», 

«Методы и приемы ТРИЗ-технологии, как средство 

развития связной речи детей старшего дошкольного 

возраста», 

«Развитие речи детей младшего дошкольного 

возраста посредством развития мелкой моторики 

рук», 

«Театрализованная деятельность как средство 

развития связной речи дошкольников», 

«Развитие воображения и творческих способностей 

детей дошкольного возраста посредством 

нетрадиционного рисования», 

«Современные формы взаимодействия с семьями 

воспитанников посредством сайта ДОУ в рамках 

открытого образовательного пространства», 

«Влияние произведений устного народного 

творчества на речевое развитие детей младшего 

дошкольного возраста», 

«Развитие связной речи дошкольников при 

ознакомлении со сказкой», 

«Взаимодействие музыкального руководителя   и 

воспитателя  в решении задач музыкального 

воспитания и развития детей дошкольного возраста», 

«Индивидуальные работы с детьми, как форма 

педагогической деятельности» 

 

Консультации для родителей: 

 

«Секреты воспитания», 

«Учим ребѐнка общаться с детьми», 

«Любознательность маленького ребѐнка 

безгранична», 

«Характер ребѐнка зависит от Вас», 

«Мама в жизни ребѐнка», 

 
в течение 

года 

 

 

в течение 

года 

 

 

в течение 

года 

 

 

в течение 

года 

 

 

в течение 

года 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
в течение 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение 

года 

 
 
 
 
 

воспитатель 

 

 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

 

 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 

 

 

старший 

воспитатель 

 

 

 старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

старший 

воспитатель, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 



«Безобидный непоседа», 

«Соблюдаем права ребѐнка», 

«Азбука внутрисемейных отношений»  

 

Сотрудничество с органами и попечительства 

 

Совместная работа с администрацией  МБОУ 

«ООШ № 14» 

 по передаче необходимой информации о 

неблагополучных семьях воспитанников ДОУ в 

целях непрерывного социально-педагогического 

сопровождения. 

 

Совместная деятельность с родительской 
общественностью по выявлению неблагополучных 

семей и оказание им посильной помощи 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Приложение № 7 

Примерный план работы с семьей ( возможны изменения*) 

 

Название 

мероприятия 

Цель 

проведения 

мероприятия 

Сроки Участники 

мероприятия 

Ответствен-

ные 

 

Оформление 

информационных 

стендов в группах, в 

холле детского сада 

Распространение 

педагогических знаний среди 

родителей. 

Активизация 

родительского внимания к 

вопросам воспитания, жизни 

ребѐнка в детском саду 

 

сентябрь- 

май 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

Анкетирование 

«Давайте 

познакомимся» 

Получение и анализ 

первичной информации о 

ребѐнке и его семье 

 

сентябрь 

 

родители 

вновь 

зачисленных 

детей 

 

воспитатели 

Индивидуально-

консультативная 

помощь родителям в 

трудной для них 

воспитательной 

ситуации 

 

Распространение 

педагогических знаний среди 

родителей 

 

сентябрь- 

август 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

Консультация 

«Первый раз в 

детский сад» 

Консультирование 

Родителей об особенностях 

поведения ребѐнка во время 

адаптации к детскому саду 

Формирование единого 

подхода к соблюдению 

режима дня, вопросам 

сентябрь родители 

вновь 

зачисленных 

детей 

воспитатели, 

администратор 



воспитания детей 

Спортивный  

праздник «Мама, 

папа, я- спортивная 

семья»  

 

 

 

 

Фотоколлаж 

«Хорошо у нас в 

саду- лучше дома не 

найду» 

Сплочение родителей детей 

разных групп. 

Совершенствование уровня 

вовлечѐнности родителей в 

работу детского сада. 

Пропаганда активных форм 

отдыха 

 

Формирование атмосферы 

общности интересов детей, 

родителей и коллектива 

детского сада, обратить 

внимание на многодетные 

семьи ДОУ 

сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь 

родители 

детей 5-7 лет 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

воспитатели 

Изучение 

социального статуса 

семей 

воспитанников ДОУ 

( анкетирование) 

 

 

 

сентябрь 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

Выставка поделок 

«Подарок детскому 

саду» 

 

Демонстрация умений и 

навыков родителей 

 

сентябрь 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

всех возрастных 

групп 

 

Консультация «Роль 

отца в воспитании 

ребѐнка» 

Изменение позиции отцов 

 по отношению к вопросам 

воспитания. Активизация 

воспитательных умений пап. 

Внедрение положительного 

опыта семейного воспитания 

 

сентябрь 

 

родители 

старшей и 

подготовитель

ной групп 

 

воспитатели 

 

Групповые 

родительские 

собрания «Здоровые 

родители - здоровые 

дети» 

Знакомство родителей с 

задачами  воспитания детей 

на учебный год, 

психологическими и 

возрастными особенностями 

детей; выборы 

родительского комитета 

ДОУ; создание 

благоприятных условий для 

вовлечения родителей в 

деятельность ДОУ 

 

сентябрь- 

октябрь 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

Общее родительское 

собрание «Задачи 

работы ДОУ на 

учебный год. 

Выборы 

родительского 

комитета» 

Заседание № 1 

родительского 

комитета ДОУ 

Знакомство администрации с 

новым составом 

родительского комитета 

ДОУ; создание 

благоприятных условий для 

вовлечения родителей в 

деятельность ДОУ 

 

октябрь 

члены 

родительского 

комитета 

администрация 

ДОУ, 

воспитатели 

 

 

Консультация 

«Всѐ о детском 

 

Формирование единого 

подхода к правилам питания 

ребѐнка в детском саду  и 

 

октябрь  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

 

администратор 



питании» дома 

 

 

Просмотры 

образовательной 

деятельности 

 

Знакомство родителей с 

работой детского сада по 

всем направлениям 

образовательной программы; 

повышение авторитета 

педагогического коллектива 

ДОУ; повышение 

педагогической грамотности 

родителей в той или иной 

области развития и обучения 

детей 

 

сентябрь- 

май 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

Анкетирование 

«Скоро в школу» 

 

Анализ родительского 

запроса по подготовке детей 

к школе 

 

октябрь 

 

родители 

подготовитель

ной группы 

 

воспитатели 

 

Консультация 

«Социальная 

готовность к школе» 

 

Привлечение внимания к 

вопросам социальной 

готовности к школе 

 

октябрь 

 

родители 

групп 

 

воспитатели 

 

Выставка 

совместных поделок  

«Где спряталась 

осень?» 

 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и 

детей. Привлечение 

родителей к работе детского 

сада 

 

 

октябрь  

 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

 

воспитатели 

 

Общее родительское 

собрание 

 «Моя семья -моя 

радость»: 

 

«Музыкальные зарисовки»-

выступление детей; 

«Семейный калейдоскоп»; 

выступление заведующего 

ДОУ; выступление  

администратора, дегустация 

блюд 

 

ноябрь  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

музыкальный 

руководитель, 

администратор 

 

Оформление 

фотовыставок в 

группах «Наши 

замечательные 

мамы» 

 

Привлечение родителей к 

проведению Дню матери 

 

ноябрь  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели, 

родительский 

комитет 

 

Консультация 

«Воспитание у детей 

культурно-

гигиенических 

навыков и навыков 

самостоятельности» 

 

Обогащение знаний 

родителей детей 3-6 лет 

 

ноябрь 

 

родители 1-х и 

2 –ой младшей 

группы 

 

воспитатели  

 

Анкетирование 

«Игра в жизни 

ребенка- 

дошкольника» 

 

Анализ  игровой  

деятельности ребенка в 

семье и саду 

 

ноябрь 

 

родители  

 

воспитатель 

 

Фотоколлаж  

 

Привлечение родительского 

 

декабрь  

 

родители всех 

 

воспитатели 



« Малыши-

крепыши» 

интереса к здоровому образу 

жизни. Демонстрация 

внимания коллектива 

детского сада к вопросам 

сохранения и укрепления 

здоровья детей 

возрастных 

групп 

Консультация 

«Возрастные 

особенности 

музыкального 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста» 

 

Привлечение внимания 

семьи к вопросам 

музыкального воспитания 

детей 

 

декабрь  

 

родители 

групп 

 

музыкальный  

руководитель 

 

Конкурсы поделок 

«Снежинка» 

«Новогодняя 

игрушка своими 

руками» 

 

Развитие творческого 

взаимодействия родителей и 

детей. Привлечение 

родителей к работе детского 

сада 

 

декабрь  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

 

Заседание 

родительского 

комитета ДОУ № 2 

 

Привлечение родителей к 

проведению акции, к 

проведению новогодних 

праздников 

 

декабрь  

 

члены 

родительского 

комитета ДОУ 

 

заведующий 

ДОУ, 

воспитатели 

 

Новогодние и 

Рождественские 

праздники 

 

Привлечение родителей к 

проведению праздников. 

Развитие эмоционально-

насыщенного 

взаимодействия родителей, 

детей, работников ДОУ 

 

январь 

 

родители 

групп 

 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 

Групповые 

родительские 

собрания 

 

Знакомство родителей с 

промежуточными 

результатами воспитательно-

образовательной работы. 

Активизация педагогических 

умений родителей 

 

январь 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели  

 

Консультация 

«Развитие речи 

детей 4-5 лет» 

 

Психолого-педагогическое 

просвещение по вопросам 

речевого развития ребѐнка 

 

март  

 

родители 

групп 

 

логопед  

 

Спортивные 

состязания между 

командами 

родителей  детей 

разных групп 

«Зимние забавы» 

Сплочение родителей детей 

разных групп. 

Совершенствование уровня 

вовлеченности родителей в 

работу детского сада. 

Пропаганда активных форм 

отдыха. 

 

февраль  

 

родители 

групп 

 

воспитатели 

 

Фотоколлаж 

«Профессии наших  

пап и мам» 

Формирование атмосферы 

общности интересов детей, 

родителей и коллектива 

детского сада. 

 

февраль 

 

родители всех 

 возрастных 

групп 

 

воспитатели  

 

 

Круглый стол 

 

Обсуждение проблем 

 

февраль  

 

родители 

 

воспитатели  



«Первый раз в 

первый класс» 

 

 

Консультация 

«Приобщение 

дошкольников к 

культурным 

ценностям» 

возникающих при 

поступлении детей в школу 

 

 

Обогащение знаний 

родителей о духовно-

нравственном воспитании в 

семье 

 

 

 

 

февраль  

групп 

 

 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

 

 

 

воспитатели 

 

Консультация 

«Учимся, играя» 

 

Активизация педагогических 

умений родителей в 

интеллектуальном развитии 

ребѐнка в семье; повышение 

уровня ответственности 

родителей за успешное 

обучение ребѐнка в школе 

 

март  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели  

 

Защита проектов 

 « Моя семья» 

 

Активизация родительского 

участия в жизни детского 

сада, воспитании ребѐнка. 

Создание атмосферы 

общности интересов детей, 

родителей и коллектива 

детского сада 

 

март 

 

родители 

групп 

 

воспитатели  

 

Выставка работ 

родителей «Игрушка 

для моего ребѐнка» 

 

Приобщение родителей к 

созданию предметно-

пространственной 

развивающей среды. 

 

март 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

 

Круглый стол «Как 

играть с ребѐнком» 

 

Заседание 

родительского 

комитета №3 

 

 

Обогащение знаний 

родителей 

 

Решение вопросов по плану 

работы родительского 

комитета 

 

март 

 

 

апрель 

 

родители 1 и 2 

младших 

групп 

родительский 

комитет 

 

воспитатели  

 

 

председатель 

родительского 

комитета, 

воспитатели 

 

Участие родителей в 

благоустройстве 

территории ДОУ 

 

Приобщение родителей к 

созданию развивающей 

среды на территории ДОУ 

 

апрель 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели  

 

Анкетирование 

родителей «Оценка 

содержания 

деятельности ДОУ» 

 

Получение информации 

 

май 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

 

Консультация 

«Отдыхаем вместе с 

детьми» 

 

Дать представление о том, 

как лучше организовать 

семейный отдых 

 

май 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

 

Общее родительское 

собрание «Итоги 

работы ДОУ за 

 

Представить отчет по всем 

направлениям работы за 

учебный год 

 

май  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

заместитель 

заведующего  

по ВМР,заве-



прошедший 

учебный год» 

дующий 

 

Фотовыставка 

семейных 

фотографий   

« Вот мы какие!» 

 

 

Привлечение родителей к 

деятельности ДОУ 

 

июнь  

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

воспитатели 

всех групп 

 

Консультация «Как 

уберечь ребѐнка от 

травм» 

 

 Обогащение знаний 

родителей 

 

июль 

 

родители всех 

возрастных 

групп 

 

администратор 

Презентация  

работы ДОУ , ООП 

«Дошкольник» 

Познакомить родителей с 

уставными документами, 

основной 

общеобразовательной 

программой «Дошкольник», 

родительским договором и 

т.д. 

июнь -

август 

родители 

вновь 

оформляю-

щихся в ДОУ 

детей 

заведующий 

ДОУ 

 

Приложение № 8 

Распорядок  и  режим дня ( холодный период года) 

Режимные 

моменты 
1 младшая 

группа  

2 младшая 

группа( нет) 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 Дома 

Подъем, утренний 

туалет 

6.30-7-00 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

 В детском саду 

Прием и осмотр 

детей, игры, 

индивидуальная 

работа, дежурство 

7.00-7.50 7.30-7.50 7.30-7.50 7.30-8.20 7.30-8.30 

Утренняя 

гимнастика 
7.50-7.55 8.05-8.15 8.05-8.15 8.15-8.25 8.25-8.35 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
7.55-8.30 8.15-8.30 8.15-8.30 8.30-8.50 8.35-8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к ООД 

8.30-8.50 8.30-9.00 8.30-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

ООД 8.50-9.00 9.00-9.40 9.00-9.40 9.00-10.35 9.00-11.00 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.40 9.40-10.10 9.40-10.10 10.35-10.55 

11.00-12.35 
Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

9.40-11.20 10.10-11.50 
10.10-

11.50 
10.55-12.25 

Возвращение с 

прогулки, игры 
11.20-11.50 11.50-12.20 

11.50-

12.20 
12.25-12.40 12.35-12.45 

Подготовка к 

обеду, обед 
11.50-12.30 12.20-12.55 

12.20-

12.55 
12.40-13.10 12.45-13.10 

Подготовка ко 12.30-13.00 12.55-15.00 12.55- 13.10-15.00 13.10-1500 



сну, дневной сон 15.00 

Подъем, 

воздушные и 

водные 

процедуры, игры 

15.00-15.25 15.00-15.25 
15.00-

15.25 
15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

15.25-15.50 15.25-15.50 
15.25-

15.50 
15.25-15.40 15.25-15.40 

Игры, труд, 

самостоятельная 

деятельность 

15.50-16.00 15.50-16.00 
15.50-

16.00 
15.40-16.25 15.40-16.30 

ООД 16.00-16.10 16.00-16-15 
16.00-16-

15 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

16.10-16.45 16.15-17.20 
16.15-

17.20 
16.25-17.20 16.30-17.20 

Возвращение с 

прогулки, уход 

домой 

16.45-17.00 17.20-17.30 
17.20-

17.30 
17.20-17.30 17.20-17.30 

Уход детей домой 
17.00-17.30 17.30-18.00 

17.30-

18.00 
17.30-18.00 17.30-18.00 

 Дома 

Прогулка 
17.30-19.00 18.00-20.00 

18.00-

20.00 
18.00-20.00 18.00-20.00 

Возвращение с 

прогулки, 

спокойные игры, 

гигиенические 

процедуры 

19.00-20.30 20.00-20.30 
20.00-

20.30 
20.00-20.30 20.00-20.30 

Ночной сон 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 

 

Распорядок  режим дня ( теплый период года) 

Режимные 

моменты 
1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа( нет) 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн

ая группа 

 Дома  

Подъем, утренний 

туалет 

6.30-7-00 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 6.30-7.30 

 В детском саду 

Прием и осмотр 

детей, игры, 

индивидуальная 

работа, дежурство 

7.00-7.50 7.30-7.50 7.30-7.50 7.30-8.20 7.30-8.30 

Утренняя 

гимнастика 
7.50-7.55 8.05-8.15 8.05-8.15 8.10-8.20 8.15-8.25 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
7.55-8.30 8.15-8.30 8.15-8.30 8.30-8.50 8.30-8.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к ООД 

8.30-8.50 8.30-9.10 8.30-9.10 8.50-9.30 8.50-9.50 

ООД 9.00-9.10 9.15-9.30 9.15-9.30 9.30-9.50 9.50-10.20 

Игры, 

самостоятельная 
9.00-9.30 9.35-10.00 9.35-10.00 9.50-10.00 10.25-12.40 



деятельность 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

9.30-11.20 10.00-11.50 10.00-11.50 10.00-12.25 

Возвращение с 

прогулки, игры 
11.20-11.40 11.50-12.20 11.50-12.20 12.25-12.40 12.40-12.45 

Подготовка к 

обеду, обед 
11.40-12.20 12.20-12.55 12.20-12.55 12.40-13.10 12.45-13.10 

Подготовка ко 

сну, дневной сон 
12.30-13.00 12.55-15.00 12.55-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 

Подъем, 

воздушные и 

водные 

процедуры, игры 

15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.25 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

15.25-15.45 15.25-15.30 15.25-15.30 15.25-15.30 15.25-15.30 

Игры, труд, 

самостоятельная 

деятельность 

15.45-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.35-15.50 15.40-15.50 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

16.10-16.45 16.00-17.20 16.00-17.20 15.50-17.20 15.50-17.20 

Возвращение с 

прогулки, уход 

домой 

16.45-17.00 17.20-17.30 17.20-17.30 17.20-17.45 17.20-17.45 

Уход детей домой 17.00-17.30 17.30-18.00 17.30-18.00 17.45-18.00 17.45-18.00 

 Дома 

Прогулка 
17.30-20.00 18.00-20.00 

18.00-

20.00 
18.00-20.00 18.00-20.00 

Возвращение с 

прогулки, 

спокойные игры, 

гигиенические 

процедуры 

20.00-20.30 20.00-20.30 
20.00-

20.30 
20.00-20.30 20.00-20.30 

Ночной сон 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 20.30-6.30 

 

Приложение № 9 

Перспективный план культурно- досуговой деятельности ( возможны изменения*) 

Месяц 1 младшая группа 

 

2 младшая  группа 

и средняя группа 

Старшая 

группа  

Подготовительная группа 

Сентябрь «День Знаний в детском саду», День Никиты – Гусятника 

Кукольный театр, 

инсценировка 

русских 

сказок «Репка», 

«Колобок», 

«Теремок» 

«Во саду ли , в 

огороде », 

«Кто быстрее?» 

« Алло, мы ищем таланты»» 

 



Октябрь «Осень в гостях» ,»Осенние именинники » 

«Листопад(темати

ческое занятие) 

«На птичьем 

дворе» 

драматизация 

сказки «Волк и 

семеро козлят» 

1.10- « В гостях у музыки» 

(международный день музыки) 

«Веселые старты»( игры-соревнования) 

«Осенины» (НП Мещера) 

Ноябрь « День матери»(29.11) 

«Мишкин день 

рождения» 

(концерт) 

Театрализованное 

представление 

«Заюшкина 

избушка» 

Театрализованное 

представление 

«Потешки  да 

шутки» 

«Угадай мелодию» 

«Мы спортсмены» 

 

ГТО-дети подготовительной 

группы 

Декабрь « Новогодняя ѐлка в саду » 

«Зимняя сказка» «Бабушка- 

загадушка» 

(вечер сказок) 

«Зимние 

состязания» 

(Физкультурны

й досуг) 

«Ловкие и смелые 

(физкультурный досуг) 

Драматизация сказок 

Январь « Прощание с ѐлкой», Зимние именинники, Зимние старты( спортивный праздник) 

«Смелые ребята 

(физкуль-турное ) 

«Зимние радости 

(физкультурный 

досуг) 

«Зимние 

катания» 

(физкультурны

й досуг) 

« Зимние забавы» 

( физкультурный досуг) 

 

Февраль «День защитника Отечества» 

«Зайчата в лесу» 

(тематическое 

развитие) 

Концерт «Мы 

любим петь и 

играть» 

Мистер 

Артемон 

(конкурс для 

мальчиков) 

«Никоновские чтения» 

Март                                      « Мамин день 8 марта », « Масленица» 

Ладушки в гостях 

у бабушки 

Забава 

«Сюрпризные 

моменты» 

20.03- 

Всемирный 

день земли 

Мисс 

Мальвина 

(конкурс для 

девочек) 

Конкурс чтецов «Нам не забыть 

победный май» 

Спортивные соревнования 

« Малышок-2020» 

Апрель «Юные космонавты»,« Весна пришла » 

«Колобки» 

(физкуль-турный 

досуг) 

« Волшебная 

книга» 

01.04-«День 

смеха» 

03.04.-«День 

07.04-«День птиц» 

« Юные дарования» 



книги» «Хрустальные звездочки-2020»- 

«Была весна, был месяц май» 

Май «День Победы », «Весенние именинники» 

« Солнышко-

ведрышко» 

Драматизация 

сказки « Маша и 

Медведь» 

Вечер  

сказок 

«Прощание с детским садом- 

выпуск  детей» 

Июнь « День защиты детей », «День города Гусь-Хрустальный» 

Кукольный театр 

«Козлик бубенчик 

и его друзья» 

«Рисуем и играем 

на асфальте » 

КВН «Знатоки 

леса» 

«Праздник русской березы» 

Международный день защиты 

детей 

Июль Летний спортивный праздник 

Физкультурный 

досуг «Колобки» 

Физкультурный 

досуг «Веселые 

медвежата» 

Развлечение 

«Осторожно, 

дорога» 

Развлечение «Безопасное 

колесо» 

«День семьи, любви и 

верности» 

Август  «День посѐлка Гусевский», «Летние именинники» 

Физкультурный 

досуг «По 

тропинке мы 

идем» 

Досуг «Лето 

красное» 

Развлечение «Яблочный спас» 

Музыкальное развлечение «Лето, прощай» 
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